
Enneagram type 7 

Instinkt:


Overlever 
Hovedtema: Netværk 
Denne energiske 7’er er en stor netværker, der samler en 'familie' af nære tilhængere og motiveres 
af at ønske det bedste for alle. De elsker de gode ting i livet og risikerer at blive egocentrerede og 
glædesøgende. Denne 7’er type er generelt god til at få det, de har brug for, så de har det sjovt og 
føler sig trygge, men kan også være god til at rationalisere og forsvare alt det, de ønsker at gøre.


Een-til-een 
Hovedtema: Fascination 
Drømmeren, den idealistiske, den romantiske ... een-til-een 7’eren ser virkeligheden igennem et 
rosenfarvet filter, der er forbundet med muligheden for at opnå alt.  
Deres entusiasme og optimisme kan virke urealistisk eller naiv, da de har tendens til at tro på det 
gode i alt og alle. De vil have, at verden er mere end trist og grå og kan måske fornemme 
virkelighedens realiteter. De fravælger relationer der er blevet kedelige og forudsigelige.


Social 
Hovedtema: Ofring 
Denne 7’er type er dybt imod frådseri, der normalt karakteriserer 7’er typer. Denne 7’er type kan 
let fejltolkes som 2’er. De er generøse og har et stærkt ønske om at være til tjeneste for at skabe 
en bedre verden. De vil ofre deres egne behov for at tjene behovene hos en gruppe eller person, 
de støtter. De kan være dømmende omkring egoisme i dem selv eller hos andre. De ønsker og 
håber de bliver værdsat for deres ofring.
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